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—
Vereinigung zur Forderung von Kindern und

Erwachsenen mit Teilleistungsschwachen e.V.

Liebe Mit-Eltern und Interessierte!

Die virtuelle SHG geht weiter: Heute méchten wir euch fir

Montag, den 31. Mai 2021 von 19.00 - 20.30 Uhr

zum nachsten Treffen einladen. Im Juni findet kein Treffen statt.

Bei Interesse meldet euch bitte per Mail bis zum 31. Mai 12.00 Uhr bei Ute Kogler an
(koegler@juvemus.de — Achtung neue Mailadresse!). Wir benutzen Jitsi, ein
datenschutzkonformes Tool, das sich bereits bewahrt hat.

Wie immer stehen eure persoénlichen Fragen, Themen im Mittelpunkt.

Sofern Zeit bleibt, wiirden wir gerne tber eure Erfahrungen mit ADHS und Drogen
sprechen. Ute ist bereit einige einflihrende Anmerkungen dazu zu machen, die sich auf einen
aktuellen Vortrag eines Arztes und Wissenschaftlers aus Barcelona beziehen. ADHS und
Abhangigkeit von Substanzdrogen (u.a. Alkohol, Canabis, Kokain) oder Computer, Gliicksspiel
etc. sind ja leider ein grolRes Problem, das vielen aus unserer Gruppe bekannt ist.

Der Verteiler unserer Einladung umfasst Mitglieder von Juvemus und Interessierte. Leider
sind die Mitglieder in der Minderheit. Trotz aller ehrenamtlicher Mitarbeit ist Juvemus auf
die Mitgliedsbeitrage angewiesen, um auch zukiinftig sich fur die Interessen von Menschen
mit ADHS einsetzen zu kdnnen. Daher die herzliche Bitte: Werdet Juvemus-Mitglied! Der
Jahresbeitrag betragt im Augenblick 40,00 €, das Anmeldeformular findet ihr bei
www.juvemus.de. Als Mitglieder habt ihr einige Vorteile: 2 mal jahrlich eine Zeitung,
ErmaRigung bei Veranstaltungen etc.

Am 1. Juni findet der nachste virtuelle Juvemus Talk ab 19.00 Uhr statt. "Wie rede ich iiber
AD(H)S mit der Familie, in meinem Umfeld, im Beruf“

Nahere Informationen findet ihr auf www.juvemus.de. Ihr seid herzlich eingeladen zur
Teilnahme.

Uber eine rege Teilnahme an unserem ,Juni“-Treffen wiirden wir uns freuen.

Herzliche GriRe

Hilke und Ute
P.S.

e Wer aus dem Verteiler will, bitte melden.
e Nachstes Treffen: Nach der Sommerpause: 6.9.2021 virtuell oder im HEBO

ADHS-Elterngruppe Bonn Eine Selbsthilfegruppe von Juvemus e.V.
mail: adhs-elterngruppe-bonn Briickenstrafie 25,56220 Urmitz

Tel.: 02630 - 989716

Fax: 02630 - 989717

web: www.juvemus.de

mail: info@juvemus.de
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